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Hej

Hoésten 2008 fragade Gotlands Kommun om vi hade nagra idéer om vad
som skulle kunna géras fér hégstadieelever pa Gotland, inom ramen for
Skapande Skola.

Det hade vi.

Vi ville géra nagot brinnande, ndgot som alla tédnker pa men som &r
svart att prata om. Nagot om kroppen. Om karleken. Om sexet och
snacket. Vi ville géra detta nagot tillsammans med eleverna. Bara de
kan ju veta vad de brinner fér mest.

Darfér ar klassrumsférestaliningen D6md! skapad i samarbete med
elever i arskurs atta pa Gotland. De improviserade, diskuterade, lekte
och skrev med oss och en dramapedagog utifran dmnet kropp, kéarlek
och sex. Ett halvar senare fanns det en handling och vart teaterbetet
tog vid.

D6md! handlar om gryende sexualitet, osakerhet, karlek, férvantningar,
om var grénsen for valdtikt kan ga. Férestélliningen stéller nog fler
fragor &n ger fardiga svar. Och det &r just de vi vill; att eleverna ska
vaga fraga, borja prata, debattera.

I det har héaftet till er ldrare har vi samlat nagra évningar, lekar och sam-
talsamnen att jobba med fore/efter teaterbesodket.

Det finns ocksa en litteraturlista med andra beréattelser pa liknande
tema. Liksom nagra artiklar som intresserat och véglett oss under ar-
betets gang. De har nagra ar pa nacken men &r lika aktuella idag.

Vanliga halsningar

Unga Roma
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Hur mycket ska man forbereda eleverna infor teater-
besdket?

Om skolan redan arbetar med detta temat och eleverna ar relativt
mogna och bekanta med fragestéllningen kan det vara spannande att
|&ta forestallningen "6verraska” med sitt naturalistiska tilltal. Som om
det faktiskt hande pa riktigt. I annat fall kan det vara klokt att annon-
sera: Teaterférestadllning i klassrummet! Beratta vad pjasen heter och
vad den handlar om. Men avsldja inte for mycket om handlingen d&
det kan férta spanningen.

Diskussions- och skrivovningar

Vad betyder orden?

I pjasen, liksom i verkligheten, forekommer ord som dvergrepp, sex-
uellt dvergrepp och valdtikt. Diskutera orden.

Hur “tolkar” eleverna sjalva begreppen?

Vad betyder de enligt ordboken?

Kan man lagga in olika betydelser i begreppet? Olika grader?
Vad sager lagen om dessa foreteelser.

Diskutera kap.6 sexualbrott i lagtexten.
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Fridga eleverna I grupper om tva och tva.
Vem kan bli offer?

Spelar utseende och upptréde nagon roll?
Stryk under ett av alternativen pa varje rad.

L8ngt har Kort h&r
Tajta klader Losa klader
Sminkad Osminkad
Hégljudd Tyst

Glad Allvarlig
Blond Mébrkh8rig
Vit Férgad
Kille Tjej

Vuxen Barn

Smart Korkad
Lugn Ré&dd/Nervés
Snabbtankt Trégténkt
Populér Utanfér

Man kan ocksa samla in olika bilder pa personer som man |3ter eleverna
valja bland.

Var, pa vilken plats, tror du att det ar mest troligt att ett 6vergrepp
kan dga rum? Valj ett alternativ pa varje rad.

I en storstad I ett litet samhdélle
Hemma Utomhus

Om du &r i en grupp Om du &r ensam
I Sverige Utomlands

P& en fest Ensam med sin tjej/kille
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Vem ar mest trolig som forovare? Valj tre alternativ.
Mamman, Pappan, Slékting, Okédnd vuxen, Kompis, Okdnd ungdom, Pojkvan,

Flickvén, Ldrare, Annan personal p§ skolan, Sjukv8rdspersonal, Annan myn-
dighetsperson, Barn, Syskon

Diskutera de olika forslagen i grupper om fyra.

o Varfor har ni valt som ni valt?

. Vad tror ni paverkar era svar?

o Vad ar férestallningar och vad ar fakta i era svar?

o Kan egenskaper, platser och beteenden paverka om man blir utsatt fér

overgrepp eller ej?

. I sa fall hur? Och vad tanker ni om det?

Skriv en kort uppsats, var och en, om varfor du valde som du gjorde
och diskuterade som du gjorde.

o Vad bygger du dina argument pa? Vad paverkar dig? T. ex tidningar,
teve, webben, kompisar, férdldrar? Nagot annat?

. Andrade du dig under diskussionens gang pa nagon punkt.

. Varfor/varfor inte?
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Dramaodvningar

Plocka bort stolar och bord sa att ni far golvutrymme. Borja passet med
ndgra enkla gruppdynamiska lekar som uppvarmning. Det starker ge-
menskapen, slapper pa spanningar och 6kar koncentrationen for uppgifter-
na.

I linje efter harfarg Alla tillsammans

Utan att prata, bara genom att observera och samarbeta, ska eleverna stélla sig pa
en rad dar den som har mérkast har star langst till héger, och sedan i fallande farg-
skala, den som har ljusast har langst till vanster. Man kan géra samma 6vning uti-
fran 1angd, dgonfarg eller annat som kan avgdras med blotta 6gat. Inga ord.

Losa knuten I grupper om 8-10

Alla staller sig i en ring, blundar och racker ut sina hander mot mitten. Alla tar tag i
en hand, men ser till att inte ta en och samma person med bada handerna. Nar alla
haller i en hand tittar man upp och férsdker 16sa upp knuten.

Handtryckningar i ring Alla tillsammans

Alla sitter i ring och tar varandra i hand. En handtryckning skickas runt i ringen och
kommer ater till den som startade. Férsvara sedan leken genom att skicka runt ett
antal handtryckningar, och sedan i olika rytmer.

Ge presenter Alla tillsammans

Alla star i en ring. Den som bérjar vander sig till den som star bredvid, strécker
fram sina hander och sager varsdgod! Den som tar emot sager fortjust A, tack! och
visar med sina rorelser vad det ar. (Om det t.ex. &r en mask sa tar man kanske i
den med fingertopparna.) Det &r saledes den som tar emot som “skapar” present-
en. Vitsen ligger ocksa i att bli &verlycklig déver sin present. Sa lycklig att man ger
den vidare till ndsta person som lika fortjust tar emot presenten med ett A, tack och
skapar en ny present. Den har gangen kanske en smaéltande glasstrut. En svarighet
ar att inte hitta pa vad man ska fa langt i férvdg. Papekar man det efter nagra
ganger sa ar de flesta sa sakra pa dvningen att de garna later sig utmanas med att
inte hitta pa nagot férran de verkligen far sin present.

Flytta stolar Alla tillsammans

Stall upp en massa stolar 1dngs med ena véggen. Lat antalet stolar vara farre &n
antalet elever. Be sedan eleverna att stélla sig pa stolarna. Detta innebér att nagra
far st& pa samma stol. Uppgiften &r sedan att, under tystnad, stdende pa stolarna,
forflytta stolarna, till en rad mot den motsatta vaggen. Utan att roéra vid golvet. Dis-
kutera sedan:

Hur fungerade arbetet? Samverkade man med hela gruppen eller tog man sin stol
sjélv och férsokte. Hjélptes man 8t och ség till att alla kom alla med?



DOMD!

Statyer i grupper om 3-4 pers.

Diskutera féljande ord och begrepp utifran pjdsen eller andra erfarenheter: Tvang,
offer, forévare, makt, évergrepp och lyhérdhet. Hitta garna fler ord. Dela in klas-
sen i grupper och be dem géra en staty med sina kroppar utifran ett av orden. Det
enda som krévs &r att de orkar star still en stund s3 att kompisarna hinner titta pa
dem. Be dem darfér undvika alltfor akrobatiska rérelser. Lat darefter klassen stu-
dera varandras statyer.

Diskutera vad ni ser med hjalp av féljande fragor:

Vilka kan det hér vara?

Kénner de varandra?

Var befinner de sig?

Vad gér de?

Finns det en férévare med? Ett offer? En hjélpare eller vittne?

Hur kan man se det?

Stall garna fler fragor som klargdér och utvecklar situationen. Be statygruppen be-
ratta hur de tankt och vad de velat visa.

Om statyn handlar om ett ojamlikt férhallande kan tre personer ur klassen géra om
statyn, genom att férandra en sak var som goér statyn mer jamlik.

Diskutera skillnaden.
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Varderingsovning Heta stolen.

Alla sitter pa stolar i en ring. Lararen kommer med olika pastaenden. Efter varje pa-
stdende ska deltagarna byta plats om de haller med, sitta kvar om de inte haller med,
eller inte vet vad de tycker.

Ovningen féljs av en diskussion om de olika asikterna. Varfér valde de som de gjorde?
Lat dem motivera sina vérderingar utan att ifragasatta. Man kan ocksa stanna upp
och diskutera elevernas val efter varje pastaende.

Viktigt! Lararen ska inte sitta inne med svaren. Det ska vara en varderingsévning
utan stéllningstaganden. Ovningen gar ut pa att préva sina argument och stallnings-
tagande utan risk att bli ddmd! Om inte lararen kan halla sig neutral rekommenderas
inte denna 6vning.

Pastdenden: (Bérja med nagra enkla neutrala fragor sa att alla kommer igang.)

Jag har bruna égon

Jag goér alltid som mina féréldrar vill att jag ska goéra

Jag sager alltid ifr@n om jag inte hdller med om n8got

Killar &r bra p8 att sdga nej till saker de inte vill géra

Tjejer sager nej till sex for att retas

Killar sager ja till sex fast de inte vill

Jag har bevittnat ett 6vergrepp men férstod inte att det var ett 6vergrepp forrén se-
nare.

Vem som helst kan r8ka ut fér ett 6vergrepp

Offret har alltid en viss skuld i ett évergrepp

En kille som klér sig utmanande f8r skylla sig sjdlv om han blir utsatt fér 6vergrepp.
Offret tar alltid p§ sig skuld sjélv ndr han/hon blivit utsatt fér ett évergrepp.

En tjej som skryter om sin snygga, dyra mobil f8r skylla sig sjdlv om den blir stulen
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Rollspel tv§ och tv§

Det har &r en improvisation som eleverna gor utan publik. Du som larare ska dock ga
runt och lyssna lite har och déar for att se till att alla har forstatt évningen. Féljande &r
forutsattningarna som du ska beratta for eleverna:

Ni &r badsta vdnner och ni har bestdmt n8got viktigt, roligt, eller spdnnande som ni
ska goéra tillsammans.

(Exempel: Ni bor i en liten stad och har bestdmt att ni ska §ka till storstan som ligger
tvd timmars resa bort. Ni har planerat att vara dér hela dan fér att géra saker ni bara
kan géra dér.)

P8 morgonen samma dag som ni planerat géra detta viktiga, 8ngrar sig en av er.
Han/hon vill inte ldngre.

Lat eleverna prata en stund (c:a 5 min) om vilka roller de ska spela samt hitta pa en
grundsituation. Be de sedan improvisera dialogen och situationen. Meningen ar att

det ska bli en diskussion om varfér hon/han andrade sig och hur den andra reagerar
pa det.

Fragor for ldraren att stdlla efter improvisationen:
Hur kdndes det att den andra 8ngrade sig?
Accepterade du den andres nej?

Hur var det att dndra sig i sista minuten?

Kom ni 6verens om ndgot? Hittade ni en 16sning?

Inte heller har sitter [draren inne med svaren. Det finns inget ratt eller fel utan elev-
erna ska fa reflektera éver sina stalningstagande.

Om man vill kan man spela upp de olika “kortpjaserna” for hela klassen och lata de
vara med pa diskussionen. Eller sa kan man spela upp pjdsen fram till den stora kon-
flikten nar det kdnns som samst, och be de dvriga i klassen komma med forslag pa
16sning. De tva spelar sedan upp forslaget, eller de olika férslagen. Diskussion: Var
det bra lésningar?

10
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Diskussionsamnen I grupper 2-4 st.

Be eleverna svara pa fragan "Ar detta en valdtakt?” genom att utveckla ett av alter-
nativen till en egen historia med bérjan mitt och slut. Historien kan sedan gestaltas
via ett teateruppspel, en artikel, novell eller muntligt berattande.

Ar det en valdtikt ...

o aven om hon var full och riktigt utmanande klédd?

o dven om hon egentligen inte ville, men inte vdgade sdga nej?

o dven om hon forst flirtade och tafsade men 8ngrade sig i sista stund?
J dven om hon &r kér i killen och t.o.m. tréstade honom efterdt?

o aven om han aldrig var “inne” i henne?

Avslutningsovningar

N&r man har arbetat personligt med svara och kansliga fragor, ar det viktigt att alla
lamnar rummet med en kansla av tillit till varandra. Darfoér kan det vara bra att av-
sluta med ndgra gruppévningar.

Trygghetsring 1:

Grupper om c:a 6 personer bildar ringar. En staller sig i mitten av ringen, blundar och
ror sig fritt runtomkring i rummet. Ringen finns hela tiden omkring personen som
skydd med sina armar, kroppar och omsorger.

Trygghetsring 2.

C:a 6 personer bildar en ring tédt och en person stéller mitt i. Hon blundar och I3ter sig
falla med rak kropp. De som bildar ringen tar emot henne och puttar henne varsamt
vidare i ringen, aktsamma sa att hon aldrig forlorar balans eller faller.

Losa knuten I grupper om 8-10

Alla staller sig i en ring, blundar och racker ut sina hander mot mitten. Alla tar tag i
en hand, men ser till att inte ta en och samma person med bada handerna. Nar alla
haller i en hand tittar man upp och férsdker 16sa upp knuten.

Lycka till!

Unga Roma och Irene Duckert Renstrém

11
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Vad sager lagen?
6 kap. Om sexualbrott

1 § Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig gédrning tvingar en per-
son till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som med hénsyn till krinkningens art
och omstidndigheterna i Gvrigt dr jamforlig med samlag, doms for valdtikt till fangelse i ldagst tva och hogst
sex ar.

Detsamma géller den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling som enligt forsta
stycket dr jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att personen pa grund av medvetsloshet,
somn, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk storning eller annars med
hénsyn till omstidndigheterna befinner sig i ett hjdlplost tillstand.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hiinsyn till omstindigheterna vid brottet att anse som
mindre grovt, doms for valdtikt till fingelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for grov valdtikt till fingelse i ligst
fyra och hogst tio ar. Vid bedomande av om brottet dr grovt skall sérskilt beaktas, om valdet eller hotet varit
av sdrskilt allvarlig art eller om fler dn en forgripit sig pa offret eller pa annat sitt deltagit i overgreppet eller
om girningsmannen med hénsyn till tillvigagangssittet eller annars visat sérskild hansynsloshet eller rahet.
Lag (2005:90).

12
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Lastips

V&ld en historia om Kérlek Joyce Carol Oates.

Var man Greta Sundberg

Tusen g8nger starkare Christina Herrstrom

Kort kjol Christina Valdén

Linas Kvéllsbok Emma Hamberg

Att springa Maria Sveland

Janne min vdn Peter Pohl

Det hdnder nu Sofia Nordin

Naomi och Elys kyssférbudslista Rahel Cohn/David Levithan:
Jag finns Maja-Maria Henriksson:

Unga tjejers bok om sex & kédrlek Katerina Janouch

Kukbruk:en bok om kéarlek, kdnslor och kén fér unga killar och andra undrande
Manne Forssberg

Respekt Chavez Perez

Referensmaterial som vi har lart oss mycket fran

Flickan och skulden och en riktig vdldtdktsman Katarina Wennerstam.
Valdtikt och romantik Katarina Kielos.

13
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Var instillning till valdtikt ér tolerant under ytan

Av Peter Sandstrom (MfAA 8/98)

Valdtikt &r ett accepterat fenomen i var kultur. I princip fordomer vi handlingen, men samtidigt ir vi
snabba att godta en méangd olika bortforklaringar.

— Under ytan finns det en tolerant instillning till valdtéikt, konstaterar FD Stina Jeffner fran sociologiska
institutionen vid Uppsala universitet.

Jeffner, som besokte Abo Akademi i april, 4r den forsta som vetenskapligt undersokt instéllningen till
valdtikt i Sverige, en undersokning som hon presenterade i doktorsavhandlingen Liksom valdtikt, typ som
framlades ifjol. I Finland har ingen motsvarande undersdkning gjorts.

Stina Jeffners studie berorde ungdomar i 15-arsaldern.

— Vald mot kvinnor dr ett kulturellt problem ocksd hos
oss, det dr en del av var vardag. Jag vill att folk ska inse
detta, sdger sociologen Stina Jeffner, som bl.a. under-
sokt svenska ungdomars instdllning till valdtdkt.

— Men motsvarande attityder finns allmént i vart sam-
hille. Resultaten skulle sdkert bli liknande om man
gjorde undersokningen bland vuxna, menar

Stina Jeffner.

Som utgangspunkt for sin analys har hon en under-
sokning som gjorts bland eleverna i fem hogstadieskolor
1 Mellansverige. Med 18 av eleverna gjorde Jeffner
ndrmare intervjuer om deras attityd till valdtikt.

— Grundfragan var: Vad dr valdtikt enligt dig? Jag gav ocksa vissa exempel, som eleverna fick uttala sig om.
— Jag ville tolka deras uttalanden i ljuset av hur de 6verhuvudtaget ser pa kon och hetero-sexualitet, beréttar
Stina Jeffner.

Principiellt godtog alla att valdtidkt kunde definieras som “allt det som sker efter att tjejen har sagt nej”,
ocksa om akten inte lett till regelritt samlag. — Alla jag pratade med tog avstdnd fran valdtikt, och tyckte
det dr avskyvirt. Men det visade sig att detta géllde bara i princip. Nir jag borjade skrapa pa ytan kom en
annan, mera skraimmande bild fram.

Det visade sig att begreppet “valdtikt” dr mycket forhandlingsbart. Stina Jeffner har ringat in sex olika om-
standigheter som kan anvindas som bortforklaringar.

— Hur har flickan sagt “nej”. Om det inte ir tillrickligt definitivt sa far hon skylla sig sjédlv. Da var det inte
valdtakt.

Kirleken spelar en viktig roll. Om flickan har varit kir 1 pojken och fortfarande &r det efter att han tvingat
henne till konsumgénge, da kan det inte ha varit valdtikt, eller hur?

— Alkoholen kan anvéndas pa olika sétt nér det géller forklaringar, konstaterar Stina Jeffner. Om tjejen &r full

14
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far hon skylla sig sjélv ifall hon rakar ut for sex. Da &r det inte valdtékt.

— Och om killen &r full sa vet han kanske inte vad han har gjort. Fyllan blir en ursikt, och da kan det inte ha
varit valdtikt, det var sikert ett “misstag”.

Handlingen kan ocksa bortforklaras utgaende fran vilken typ av flicka det handlar om. Ifall hon dr kénd for
att vara “litt pa foten” kan det ju inte vara sa noga ifall hon blir inblandad i lite sex.

— Det ir ytterst godtyckligt vem som far stimpeln “hora”. Det kan ricka med att en tjej ér lite flirtig for att
bendmningen ska vara ett faktum, konstaterar Stina Jeffner.

Definitionen av valdtikt kan ocksa mjukas upp utgaende fran vilken typ av pojke som agerar. En snill, or-
dentlig pojke som man kinner kan vil inte valdta, eller?

— Den allménna bilden ir att valdtdktsmannen &r en svartklddd galning som viéntar i parken pa natten. De
facto dr de vanligast forekommande fallen av valdtikt sadana dir offret och forovaren kidnner varandra.
Slutligen spelar konsekvensen av valdtikten en roll for definitionen.

— Om tjejen mar som vanlig efterat, om hon inte &r blaslagen eller knéckt, ja, da kan det vél inte ha varit sa
farligt. Da var det vil inte valdtikt heller?

— Forestillningen att en valdtagen tjej dr hysterisk och synbart misshandlad &dr mera forankrad i rddslan for
valdtikt dn i verkligheten, konstaterar Stina Jeffner.

Manga offer reagerar namligen med att anstringa sig till det yttersta for att bete sig normalt, som om inget
hade hint.

Det ér alltsa bara om ingen av dessa “formildrande omstidndigheter” géller som det handlar om valdtikt,
enligt ungdomarnas sitt att se pa saken

— Overhuvudtaget kan ungdomarnas attityder tolkas som att det finns ett forhandlingsutrymme betriffande
definitionen av valdtikt, ett forhandlingsutrymme som inte syns pa den principiella nivéan, dér alla bestimt
tar avstand fran valdtikt, konstaterar Stina Jeffner.

Attityderna aterspeglar ojamlikhet i samhillet

Hon har analyserat ungdomarnas attityder mot bakgrund av konsbilden i samhillet.

— Attityderna hianger ihop med var syn pa kvinnligt och manligt 6verhuvudtaget, menar Stina Jeffner.

I var kultur féar flickorna ldra sig att de skall vara till lags, och i forlingningen blir detta en sanning ocksa pa
sexualitetens omrade.

— Det kan t.o.m. uppfattas som okvinnligt att borja braka, att sdga ett bestimt “nej” fast man inte sjalv vill.
Ett “nej” hor inte ihop med varken ménnens eller kvinnornas egen syn pa en posititv kvinnlighet.

Pojkarna, och ménnen, har betydligt storre handlingsfrihet.

— Tjejerna gar med pa att killarna tar mycket mera utrymme, att de spelar ett spel och visar en yta utat. Istl-
let vintar sig flickorna andra fordelar, t.ex. att bli uppvaktade och artigt bemotta av killarna.

— Pa sitt och vis aterspeglar detta ett accepterande av ojamlikhet dven pa andra samhéllsomraden. Bade
kvinnor och mén kan tycka att det &r juste att mén har hogre 16n dn kvinnliga kolleger i samma position, for
att ndmna ett exempel. Ocksa hir forekommer en méngd bortférklaringar. Stina Jeffner befarar att vi rétt
enkelt inbillar oss att vi lever i ett jamlikt samhdlle, att vi tror att allt &r OK.

— Men det finns massor att gora. De grundldggande attityderna astadkommer fortfarande en betydande ojam-
likhet i var kultur. Synen pa valdtikt dr bara ett utslag for detta faktum. Det viktiga &r nu att vi synliggor
problematiken, sdger hon.

“Det hédnder inte hir”

Stina Jeffners forskning har vickt en hel del uppmirksamhet i Sverige.

15
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— Till detta har bidragit att flera grova valdtiktsfall, bl.a. ett par gdngvaldtikter, varit uppe i massmedia sam-
tidigt som min avhandling kom ut. Dessa i och for sig trakiga handelser har dkat det allménna intresset for
min forskning.

Vald mot kvinnor 6verhuvudtaget har ldnge varit ett osynligt fenomen i Sverige.

— Det har betraktats som ett “icke-problem”. Men via kvinnojoursrorelsen har ocksa allménheten gjorts med-
veten om att vald mot kvinnor dr en hogst vardaglig och allmént forekommande foreteelse.

De foreldasningar som Stina Jeffner haller pa olika hall i Sverige brukar vara vilbesokta, vald och valdtéikter
ar sadant som vicker folks nyfikenhet.

— Det finns en klar “vi/dom” -utgangspunkt i ménniskors uppfattning av dessa saker. Vald mot kvinnor up-
pfattas allmént som nagot som avvikande mén och kvinnor &r inblandade i: det &dr konstiga mén som slar och
valdtar, det dr konstiga kvinnor som blir offer gang pa gang.

— Jag vill beritta att det inte dr pa det hir viset. Vald mot kvinnor &r inget individproblem, det &r ett struk-
turellt och kulturellt problem, konstaterar Stina Jeffner.

— Jag vill att folk ska inse att detta dr saker som inte finns bara “pa annat hall”. Det dr en del av var vardag,
av var kultur. Det hdander hir och nu.
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Idagsidan / SvD 2004
Valdtaktsman — utan att forsta det

Varje manniska har ratt att bestamma var, nar, hur och med vem han eller hon
har sex. Det slogs fast vid befolkningskonferensen i Kairo for tio ar sedan. |
Sverige ar det en rattighet som standigt kranks, inte minst bland unga.

Forra aret anmaldes 2 565 valdtakter i Sverige. Det ar en 6kning med drygt 40 procent sedan
1994. Samtidigt 6kar andelen unga bland dem som misstanks och déms for valdtakt och andra
sexualbrott. Det visar en genomgang av brottsstatistiken fér de senaste tio aren som SvD har
gjort. Den stora undersdkningen om vald mot kvinnor, Slagen Dam, som presenterades 2002,
visar ocksa att det sexuella valdet ar vanligare bland yngre an bland aldre. Det ar till exempel
dubbelt sa vanligt att kvinnor mellan 18 och 34 ar nagon gang har blivit utsatta fér sexuellt vald
av en pojkvan, an att aldre kvinnor har blivit det. Johan Gyberg pa féreningen Revolt jobbar med
projektet “Makt och kon i ungas vardag”. Han menar att det finns en valdigt svag forstaelse bland
unga for vad sexuella 6évergrepp ar. — Alla tycker att valdtakt ar vidrigt, men nar det val hander
sa forhandlar man bort det. "Okej, det var kanske daligt sex, men det var i alla fall inte valdtakt.”

Valdtakt, det ar dverfallsvaldtakter i parken.

Under temadagar pa skolor i Stockholmsomradet brukar Johan Gyberg stélla killarna infor ett
konkret exempel. — Killen tjatar pa tjejen for att fa ha penetrationssex. Hon vill inte, men han tjatar
tills hon ger upp. Ar det valdtakt? Halften av killarna tycker faktiskt inte det. Att hon gav upp tolkas
som att hon sa ja. Det ar fritt fram sa lange hon inte staller sig upp och skriker nej. Konferensen

i Kairo 1994 (se artikeln har intill) handlade om befolkningspolitik. Det kan tyckas ligga langt fran
Valfardssverige. Vi har ju redan modravard, preventivmedel, aborter, sexualundervisning i skol-
orna och en ratt hogt utvecklad jamstalldhet. Men karnpunkten i Kairoprogrammet ar den enskilda
manniskans ratt att bestdmma 6ver sin egen kropp. Ratten att sjalv avgéra om, och i sa fall med
vem, man vill ha sex. Det ar en rattighet som kranks dagligen i Sverige, inte minst bland unga Kil-

lar och tjejer.

Lena Berg ar sociolog och forskar om unga mans syn pa karlek och sex. Hon jobbar dessutom
halvtid som informatér pa Team for valdtagna kvinnor pa Alla kvinnors hus i Stockholm. En stor

del av arbetet bestar i att besdka skolor och prata med eleverna om sexuellt vald. — Vi pratar om
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grazonen, om det som hander nar tjejen egentligen inte vill ha sex, men killen har bestamt sig

och driver igenom sin vilja. Det har svara, hur nagot sa schysst kan glida éver i nagot elandigt. —
Nastan i varje klass kommer det fram en tjej efter lektionen och berattar att hon matt daligt efter att
ha varit med en kille, men att hon inte fattat forran nu att det faktiskt var ett dvergrepp.

Manga killar kdnner igen sig i beskrivningen av tjat-sexet. Det blir en tankestallare, sager Lena
Berg. Ingen kille vill vara en forévare, ingen vill ga éver gransen — om man inte har total empati-
brist, och det ar det valdigt fa som har, betonar hon. — Jag brukar fraga killar pa skolorna hur de
gor om tjejen verkar tveksam. De sager att de tar en paus eller tar det lite lugnt ett tag — och sen
fortsatter de. Men de fragar nastan aldrig rakt ut om hon vill fortsatta. Vi lever fortfarande med
bilden att det ar tjejen som har ansvar for att det inte ska bli en valdtakt. Forvirringen minskar inte
av att synen pa tjejer och killar som sexuella varelser skiljer sig at, liksom normerna fér vad man
far och inte far gora. — Pa ytan har vi det jamstallda Sverige som sager att tjejer ska bejaka sin lust
och gora som killarna. Men gor du det riskerar du att stamplas som hora. Det ar som rysk roulette,
for en del tjejer gar det bra att vara san, andra far daligt rykte.

Tjejer kan alltsa inte sjalva satta ramarna for sin sexualitet, huruvida de ska fa saga ja till sex
eller inte. Killar gér en mycket medveten uppdelning mellan “giftastjejer” och “knulltjejer”. — Pa ett
plan tycker de att det ar fel, men nar de pratar om egna erfarenheter skiljer de pa bra och daliga
flickor. Det ar viktigt med renhet, orérdhet, att vara den som “lar upp” tjejen. Sociologen Stina Jef-
fner beskriver det som att tjejerna klams fran tva hall, de ska vara tillgangliga men inte fér tillgang-
liga. — Nar jag var tonaring skulle man halla pa sig. Nu ska tjejerna bade halla pa sig och hitta sin

G-punkt och fa multipla orgasmer innan de fyllt 14.

Stina Jeffner doktorerade for nagra ar sedan pa en uppmarksammad avhandling om ungas

syn pa valdtakt. Efter att ha intervjuat ett stort antal 15-16-aringar, konstaterade hon att det finns
ett glapp mellan synen pa valdtakt i princip och pa de enskilda fallen. Alla har en strang syn pa
valdtakt, men, sager hon, det finns ett stort utrymme att forhandla bort valdtakten. — Killarna forstar
manga ganger inte att det ar en valdtakt de har begatt, nar man pratar konkret om det. Menade
hon egentligen nej? Och hur ska han kunna veta det om hon ar full och bara ligger dar? Och for-
resten kanske han var full ocksa och gick lite for langt, men egentligen ar han en schysst kille, och
alls ingen valdtaktsman. Alla tre ar éverens om att porren spelar stor roll fér ungas bild av sexu-
aliteten. Porr har blivit en sjalvklar del av ungas liv, sarskilt unga killar ar vanekonsumenter. Och
det finns valdigt lite av ifragasattande eller problematisering av porren. — Unga tror att de ar jam-

sjt-égda, de ser inte att porren uttrycker en maktordning mellan kdnen, sager Lena Berg.
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Stina Jeffner efterlyser en diskussion om var granserna for det sexuellt normala gar. Porren och

sexualiseringen har sankt troésklarna, det ar okej med valdigt mycket, sa hur ska killar veta vad
som inte ar okej? — Man maste borja tidigt och satta granser for killar. Det ligger ett stort mans-
forakt i att forklara allt med att “pojkar ar pojkar”. Det gar utmarkt bra att prata om det har med
dem, det ar ingen som vill géra nagon annan illa. Ute pa skolorna forsdéker Johan Gyberg och hans
kolleger i Revolt prata om sex och karlek, évergrepp och pornografi i olika block. Men for killar gar
det inte att halla isar Amnena, sager han, porren kommer in hela tiden. — Sjalvklart paverkas unga
killar av att se pa porr varenda dag. Det ar genom porren som Kkillar |ar sig "hur man gor”. Och det
ar problematiskt, fér i porrens framstallning har mannen alltid ratt att tillfredsstalla sina behov, och
det normala sattet att ha sex ar penetrationssex. Nar eleverna ska associera fritt kring ordet "sex”
svarar killarna unisont att det ar det samma som att knulla, vilket i sin tur &r samma sak som att
penetrera. Och har finns en maktaspekt, sager Johan Gyberg. — Killarna tror att de har ratt att pen-
etrera om en tjej vill ha sex, fast hon kanske bara vill hangla.

Eftersom tjejer alltid ska saga nej, vare sig de vill ha sex eller inte, ar det lattare, menar Stina
Jeffner, att fokusera pa killarna. | stallet for att bara koéra pa sa lange tjejen inte sager nej, borde
killar forsakra sig om att hon verkligen vill genom att helt enkelt fraga. — D& vagar nog dom flesta
tiejer saga ja. Och det skulle vara lattare for tjejer att sdga ja nar de vill ha sex, om de visste att
deras nej respekterades nar de inte vill ha sex. Johan Gyberg tycker att skolornas sexualunder-
visning ldmnar mycket dvrigt att dnska. Men det ar inte i férsta hand teknisk radgivning som unga
killar behover, sager han, utan insikten att sex maste bygga pa lyhérdhet och 6msesidighet. — Vi
moter ofta en brist pa empati bland killarna. Samtidigt finns ett brinnande intresse for de har
fragorna, allt som har med sex, relationer och karlek att gora. Killar har ett stort behov av att prata,

manga kanner sig vilsna.

MAGNUS JACOBSON
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